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- FHier doen we 6l veer!

% % ?@ GV 6 7@5 K% g @ g ®o Het is elke keer voor ons als goochelaars zeer stimulerend om de reacties
van vooral de kinderen, de goochelaars maar ook van de leiding van de

instellingen te lezen en te horen. Enkele van die reacties staan hieronder.

X “lk kan alles even vergeten” (één van de kinderen tijdens de Stinafo familiedag).

* Glunderende gezichtjes: “We zijn geslaagd en daarom mogen we het doosje
houden” (Peter Lok, Magic Care goochelaar)

% Het viel me op dat in anderhalf uur al een zichtbare veran-
dering plaatsvond'in het gedrag tussen de kinderen onder elkaar.
Het meisje uit Brazilié met het zachte stemmetje bleek een stem te
hebben die klonk als een klok toen ze moest presenteren. Een van de

““kinderen zei dan.ook ik wist niet dat je zo hard en duidelijk kon praten’.

(Kees Ros,Magic Care goochelaar).

X Heerlijk om te zien hoe je met kleine magische wondertjes de vonkjes in de
ogen van deskinderen met de minuut ziet verschijnen (Ton Bal,
Magic Care goochelaar).

X “lk zie nu dingen, bij sommige kinderen, die ik:nog niet eerder heb gezien”
(Iris de Jongh, Playing for Success, Rotterdam)

¥ X “We hebben een aantal zeer verlegen en-teruggetrokken kinderen die tijdens het
i , bresenterenhet heel goed deden en hier een goed gevoel aan over hebben

gehouden” (Annette Eikenaar, Playing for Success, Tilburg)
Het was prachtig om te zien hoe trots en blij de kinderen waren als ze het trucje
zelf uit konden voeren. Ze oefenden goed en er was een verlegen meisje bij dat
zelfs ook durfde te presenteren. Ook de ouders waren enthousiast en trots op hun
kinderen, en sommige ook rd (Carla Roos, Brussendag voor jonge
mantelzorgers). > b ,

X Door de stapsgewijze aanpak per truc lukte het ieder kind om op zijn

_ !F'e'igen ni'u de truc uit te voeren. Leerlingen die eerst niet durfden om de
truc te ‘presenteren’stonden uiteindelijk wel op het ‘podium’om hun truc
te showen aan de-rest van de klas. (Recco Schweiger leerkracht
speciaal .bhdeﬁmijk)
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VS oorweord Introductie

Wat hebben we een bijzonder jaar achter de rug. Het is prachtig om te zien hoe onze organisatie groeit : Het is elke keer weer een feest om het jaarverslag te makeh; vooraf neem ik kennis van al die
en bloeit. Zoals u in dit jaarverslag kunt lezen, genieten honderden trotse kinderen per jaar van de ' verslagen die :d°°" onze collega goochelaars zijn gemaakt van hun optredens. En wat dan opvalt is
magische ontmoetingen en lessen van onze enthousiaste en betrokken Magic Care goochelaars. het enthousiasme en de motivatie om middels de goochelkunst (want dat is het!) kwetsbare
Een van onze goochelaars, Janse Heijn, verwoordde deze betrokkenheid als volgt: ‘Soms mis ik in mijn " kinderen een groter zelfvertrouwen te geven. En dat dit werkeis onder meer op de foto’s te zien.
gewone goochelklussen een stukje zingeving - het is dan ‘slechts’ entertainment - maar als ik voor Magic Care U weet dat ook onze interne trainingen belangrijk zijn; zo is op ons Nieuwjaarscongres uitgebreid
goochel en workshops geef mis ik dat nooit. Het is schitterend en zeer betekenisvol werk en als het aan mij . s W Bndak: gevraagd voor het omgaan met verlies en rouw (denkt u hierbij aan ernstig zieke kinde-
ligt ga ik er ook nog lang mee door! Mooi dat ik daar een onderdeel van mag zijn’. . % ren, onder meer in Villa Pardoes) en ‘goochelen en emoties’( wat brengt goochelen bij kinderen
> v weeg!). Een-andere bijeenkomst betrof het goochelen voor kinderen in Asielzoekers centra.

We vieren dit jaar ons vijftienjarig bestaan en hebben nog evenveel passie en motivatie als in het prille. * : o~ felde ?n?ceract'*évei'*/vorkr:hops komen in het virslag kort aan bod.
begin. Daarnaast heeft Stichting Magic Care een duidelijke ambitie, we streven naar Hog meer kwaliteit, - - 4 .
en willen een toonaangevende professionele organisatie worden, landelijk en misschien - op termijn = Onze samenwerking met Stinafo,(één van onze trouwe sponsors), resulteerde in de Stinafo
ook internationaal. ., o ) » amiliedag ‘Beleef de magie’.Voor'zo’n 500 personen (families met gehandicapte kinderen) werd

= > N 3 oA gl I _‘een verwendag georganiseerd in Duinrell; uiteraard ook hiervoor aandacht in dit jaarverslag.
Alle lof voor de meer dan veertig betrokken Magic Care goochelaars die op vrijwillige basis hun tijd, = - Het interview met Quintus van Amstel (de ‘Paarse Goochelaar’) geeft een goed beeld van hoe
liefde en aandacht aan kwetsbare kinderen in Nederland (en het buitenland) geven. Het is hart- d ¢ £ onze goochelaars het werk bmnen Mz%?c Care ervaren.
verwarmend om te ervaren wat de bijzondere resultaten zijn na een magisché interventie. In dit i’

jaarverslag, zorgvuldig door onze secretaris Vim van Dokkum samengesteld, kit u hierover lezen. ( > Teneinde u een inzicht te geven in de uitvoering van onze voorstelling/workshop voor groepen

~ kinderen hebben we onze werkwuze samengevat; bovendien worden de trucs die wij hen leren

‘ ' kort besproken. -

el -
’ -
Alle lof voor onze sponsors, die ons de mogelijkheid geven om onze magie naar kin

moeilijk hebben te brengen Door hun'vertrouwen en steun kunnen we deze kinder .

ze jaarverslagen zijn ook terug te vinden op de website, maar ik moet bekennen dat het in de
d ho den en lezen van het verslag toch een extra dimensie geeft, vooral als het de foto’s

eft . ;.4

ons doel. .

Als voorzitter van Magic Care verkeer ik in de speciale positie om hier Ieldlng aan te mog given ‘4

En geloof me, daardoor ervaar ik echt magie. Wensen Z'Ieesgenot'

L

Wim van Dokkum
secretaris

) Marlies Greve
voorzitter
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We kunnen natuurlijk in woorden uitgebreid verslag doen van de vele optredens, maar in eerste
instantie zijn foto’s zeer goed in staat om de sfeer tijdens onze voorstellingen/workshops weer
te geven. Een kleurrijke impressie volgt hierna.

(

6 Onze doelgroepen Onze doelgroepen 7



Do Stinafs fumilisday "

Speciaal voor gezinnen met kinderen met een chronische z;§<
Nationaal Fonds voor het Gehandicapte Kind) een dagje o

s W
: . -
cte of beperking organiseerde Stinafo (Stichting
ezorgd genieten in Duinrell inVWassenaar.Vijftien

goochelaars van Magic Care hadden een belangrijk aandeel in deze dag.Al bij het binnenkomen van de ouders
en kinderen zorgden zij voor professioneel magisch vermaak, gevolgd door een magische opening en lunch.
De dag werd afgesloten met een wervelende magische show y*r alle ouders en kinderen, waar verschillende

Magic Care goochelaars (met jeugdige assistenten uit het
publiek) zorgden voor een zeer interactieve magische
happening. Het gehele publiek kreeg goochelles van Ton Bal
en Marlies Greve en alle kinderen mochten daarna alle
goocheltrucjes mee naar huis nemen.

- J*r : ®

8 Stifano familiedag

Stifano familiedag
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Het is wellicht interessant te weten welke goocheltrucs we zoal gebruiken bij de workshops die we geven.
U kent misschien de formule die we hanteren bij optredens voor groepen kinderen:VWe geven eerst een
voorstelling met het doel om te laten zien welke elementen bij het goochelen belangrijk zijn, zoals vinger-
vlugheid, speciaal magisch materiaal, het verhaal bij de truc en vooral de presentatie van het effect. Zo’n
voorstelling duurt doorgaans 30-45 minuten. Elke Magic Care goochelaar heeft hierbij zijn of haar favoriete
trucs, tenminste plezierig voor de leiding als we met steeds andere goochelaars verschillende keren bij
dezelfde instelling komen.

Vervolgens leren we de kinderen in een workshop enkele trucs, voorafgegaan door het afleggen van de eed
van geheimhouding (altijd een plechtig moment).Tijdens die workshop laten we de kinderen vaak in twee-
tallen oefenen (samenwerking!). Tenslotte volgt de presentatie van de tweetallen voor de gehele groep, waarbij
één kind het andere kind aankondigt, die vervolgens de truc presenteert. Hierbij is positieve feedback vanuit
de groep erg belangrijk.

Wat de presentatie betreft geeft één van de goochelaars vaak het voorbeeld hoe het niet moet: hij komt
verlegen met de handen in de zakken, zacht pratend en niemand aankijkend vanachter het decor naar voren
en we vragen aan de groep kinderen wat de goochelaar zou moeten verbeteren JEn dat p*z&u hun
eigen presentatie meestal goed op.

-
Aan het eind van de magische bijeenkomst vindt de uitreiking van de diploma'‘s plaats (iedereen slaagt
uiteraard!); diverse foto’s in dit jaarverslag geven aan dat die uitreiking altijd een feestelljk moment is.

Een bijeenkomst als deze duurt meestal twee uur. 0 » -
Alle kinderen ontvangen een mooi goocheldoosje met daarin de t&cs in de workshop worden geleerd.
In dat doosje zit een kaartje waarmee ze via een code toegang hebben tot de speciale Magic Care kindersite.

Op die site staan educatieve filmpjes met de uitleg van de trucs, zodat ze, nadat wij weg zijn, thuis goed
kunnen oefenen. = - g

o -

~
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We streven continu naar vergroting van de kennis van onze collega’s op het gebied van kwetsbare kinderen.
Wat de magische kennis en vaardigheden van de Magic Care goochelaars betreft hoeven we hen natuurlijk
niets meer bij te brengen,hoewel het wel zinvol is om in Magic Care verband onderlinge ervaringen uit te
wisselen over het goochelen voor ‘onze’ kinderen.

Onze trainingen hebben ten doel om specifieke aspecten van kwetsbare kinderen in het voetlicht te laten
brengen door hiertoe uitgenodigde experts. Na eerder aandacht te hebben gegeven aan ADHD- en autisti-
sche kinderen, het omgaan met stress, trauma’s bij kinderen en het omgaan met emoties, werden dit jaar
diverse trainingen gegeven. Door externe deskundigen, maar ook door de eigen leden.

Tijdens het nieuwjaarscongres van 2018 werden de onderwerpen ‘omgaan met verlies en rouw’ (denk
onder meer aan kinderen van asielzoekers) door Esther Pross, speltherapeute, ‘het optimaliseren van het
geluks-niveau’ (Patrick van Hees, ‘geluks-expert’) en ‘goochelen en emoties’ (Saskya Wiegel, opvoedkundige)
besproken. Hieronder ziet u Charly Crama een door hem ontwikkelde goocheltruc presenteren tijdens een
workshop aan alle goochelaars.

'__*.- - l..'a‘

4 goochelen met de kinderen. De kinderen stonden zelfverzekerd op het podium, samen met de goochelabrs A

12 Magic Care trainingen

WWerken met kindsren van SHZE's

Omdat kinderen van asielzoekers al enige tijd een nieuwe doelgroep zijn, werd specifiek hiervoor een work-
shop georganiseerd door twee experts op dit gebied, Esther Koster en Marian Overdiep. De avond werd rijk
gevuld met praktische informatie over vaak voorkomend gedrag en tips over de specifieke groepsdynamiek
bij vluchtelingenkinderen. Enkele elementen uit hun betoog:

* Jonge asielzoekers kinderen gaan graag naar school omdat ze geen stuwende kracht thuis ervaren.

* Deze kinderen hebben behoefte aan duidelijke regels. Juist door grenzen aan te geven, wordt er structuur
en veiligheid geboden. i

* Juist om het zelfbeeld van deze kinderen te versterken is het geven van complimenten - en het elkaar
geven van complimenten - van groot belang.

Onze ervaring met optredens bij AZC’s is dat.het sterk de voorkeur verdient om als locatie de school te
kiezen waar de kinderen komen. Een optreden bij de'laatste schooldag op de school op het terrein van het
AZC te Zeist was hierdoor een groot succes: . - -

Reactle IeldlngAZC : Lo e ;'..'} .- .IZF* Ot e, * RN
“Geweldig! De goochelaars gingen zo leuk met %gndereh om en wisten aIIe kmd?p‘%n te f.Jakken té
betrekken bij de voorstelling. Je kon duidelijk zien' dat de goochelaars zelf ook veél plezier hadden thTet

van Magic Care een geweldige show weg te geven voor hun ouders en alle mensen die in de
periode met hun gewerkt hebben. De ouders waren trots en genoten van hun kinderen:

P filmpjes gemaakt die vast naar allerhande familieleden ver weg verzonden worden. Het was een mag:?éhe b .

middag (AZC school, Zeist)”. 5

Vertederende reactie van een jonge nieuwkomer:
Een meisje vroeg wel drie keer ‘Huis?’ al op de toverpet wijzend. Ja, ze mocht haar goocheltruc echt mee naar
huis nemen! Een bijzonder cadeautje voor een kind dat alles is kwijtgeraakt...

AT SR ERE—— /7 -t

Werken met kinderen van AZC’s 13



Interview met Duintus van Sbmstel Ziekendiuizen

‘De Paarse Goochelaar’

. Nadat ik bij John was geweest kwam ik bij Meryem, een meisje van 8 dat ik nog ken van een vorige keer. Dit kind dat
“  bijna niet reageert op anderen, is niet bestand tegen de aanpak van Igor. Eerst blaast hij wat bellen haar kamertje in,
daarna mag ik ze met een toyerstaf' e weg pinken, totdat hij ef één verandert in een echte glazen bal. Een eerste
glimlach! We gaan naar binnen. Het toverstafje kan ook iemand laten bevriezen: een tweede glimlach!! Ook moeder

Het is goed om geld aan goede doelen te geven, maar ik vind het nog fijner om mijn vaardigheden ter
beschikking te stellen. [k weet dat het bij Magic Care goed terecht komt.

; L . y ‘doet mee: een derde glimlach!!! Heel voorzichtig wordt het vingerhoedje verkend en ook nu weer een glimlach. We
Ik werk al jaren voor deze stichting en merk dat ik zelf ook veel geleerd heb door de vele optredens vom" . v i . ! o ¢
. . . - worden bij het verlaten van de afdeling hiervoor gefeliciteerd door 4 zusters; dus ook bij ons een glimlach. (Peter Lok).
kwetsbare kinderen, want dat is onze doelgroep. . el s e . iy NP - .
. . - ' . . * .
W o " Een voorbeeld van ons’optreden in ziz‘ﬁénhuizen. Onze licht- en geluidgevende goochelstok geeft ook nadat

Bij Magic Care benaderen we de kinderen positief en we stemmen op hen af. Als Magic Care goochelaar ben o

ik zachter en voorzichtiger dan bij mijn andere optredens. Ik gebruik de kracht van het complimenten geven - s3E X510 g erg veel plezier, i nceren gebrulan deARsc@ichlj Tecercen digiigigegEKkomt. Een

. belangrljk aspect hierbij is dat ind in bed ineens de regie heeft over datgene wat er gebeurt als de
en bevestig de kinderen in hun kunnen. Door gestructureerd les te geven kunnen kinderen stapje voor stapje - d ,,
leren goochelen. Je ziet dat de kinderen van deza aanpakegroeien. n ™ ™~ geleer e truc vertoond wordt en het bezoek met de stok wordt ‘bevroren’. Ze zijn ineens veel belangrijker

Tl T T & dan de: arts of vqplfkundlge en dat heeft tot gevolg dat het zelfvertr'ouwen zichtbaar toeneemt.
Ik geef goochelworkshops aan groepen maar werk ook in Leids Universitair Medlsch Centrum (LUMC), bij )‘ . s . L4 _.,_--.‘*- ' . =
zieke kinderen aan bed. Na mijn komst hebben de kinderen een goed g :ze hebben iets geleerd wat et S e . . # .
ander niet kan. Deze succeservaring is heel belangrijk voor hun zelfvertro ouwen. Zegijn ergens mee bezigwat - \'\S | ¥ ' !4 - X » 5 Ak N . * .
- = Tk | 4 el 3 Py o .

wel lukt.Voor mij blijft het de moeite waard om iedere keer weer een enthousiaste groep kinderen trots hun
trucje te zien vertonen of een ziek kind tijdens het bezoekuur te zien stralen als goochelaar. Bij Magic_Car‘&"-

aan we uit van wat iemand wel kan in plaats van wat hij of zij niet kanl,- = ¥
3 ’ plaatsgin j of zij niet n* 1. X
Ik vind de doelstelling van Magic Care mpd&gn ik vind dat ?aede i n. De kwaliteit van de
stichting verbetert steeds, dit komt met name omdat we vaak onderling bes e met kwetsbare

k bij de Magic-Care
Is er weinig tijd

kinderen moeten omgaan en de optredens naderhand samen evalueren, Di
tralnlngen Ik vind het ontzettend belangrijk om dit in de toekomst te blijve

14  Interview Ziekenhuizen 15



Playing for Sucedss

Magic Care is structureel aan het werk op vijf locaties van Playing for Success,

Deze organisatie biedt kinderen die onderpresteren, veroorzaakt door sociaal emotionele ‘problemen’
(motivatie, samenwerking, zelfvertrouwen en zelfstandigheid) een naschools programma.

De kinderen leren met een WOW-Factor.

e S ———

16  Playing for Succes Playing for Succes 17




PR en ﬁﬁ@%sws ‘

Enkele Magic Care goochelaars zijn regelmatig te gast bij service clubs (zoals de Rotary) en instellingen die
met kwetsbare kinderen werken.

Ons verhaal blijkt in de praktijk regelmatig emoties op te leveren, hetgeen onze passie voor Magic Care
onderstreept. Secretaris Wim van Dokkum is hiertoe geinterviewd voor. het maandblad van enkele ouderen
bonden (KBO/PCOB, oplage 250.000!) en is één van de hoofdpersonen in een documentaire over ouderen
met een passie met uiteraard aandacht voor Magic Care (en zijn jazz band Dixie Daddies). Deze film van
Hans den Hartog ging in mei 2018 in Rotterdam in premiére en bevat opnamen van een'optreaen voor
Playing for Success in Den Haag. » A

We zijn uiteraard onze sponsors zeer erkentelijk voor de continue steun, die het ons mogelijk maakt ‘onze’*f

kinderen via de magie een groter zelfvertrouwen te geven. Grote of kleinere donaties, de bewondering eny
de waardering voor ons werk spreekt hier altijd uit en dat is yoor “bn_s e*§timulans door te gaan met het
steunen van kwetsbare kinderen. Lief initiatief was van Kasper Bervoets met zijn vr&din Felicity. ==

Hij bestemde een bij de ‘beste vrienden quiz’ gewonnen prijs van € 90,- voor Magic Care. B al
De resultaten, zoals deze in dit jaa}rverslag duEglijk zichtbaar V\_/drf:lgan ir_naaktx is ons salaris, zoals u weet!

-

. -

-
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18 PR en Sponsors

Meagic Care in het buitenland

De afgelopen jaren is Magic Care penningmeester Igor de Kort elk jaar zo’n 2 maanden in Brazilié geweest
om onder meer goochelles te geven aan kinderen in weeshuizen. Dit werd mede mogelijk gemaakt door een
specifieke bestemmingsdonatie. .

Dit jaar heeft hij met Lizzl Shakti een circusproject uitgevoerd in Palmeira dos Indios in de Braziliaanse deel-
staat Alagoas. Daarbij hebben ze acrobatiek en goochelles gegeven en een aantal optredens verzorgd.

. Er was contact met een groepering die in deze stad met sociaal kwetsbare groepen werkt. De lessen gaven

inspiratie aan de leerlingen hoe discipline te ontwikkelen om zelf te kunnen doorgaan met trainen. Naast
een aantal trucs, is ook oefenmateriaal achtergelaten om door te kunnen gaan met trainen.

Colofon

Samenstelling: WWim van Dokkum Lay out: 90graden communicatie, Ridderkerk

Foto’s onder meer van www.90graden.com

Adrey Caljé, Stinafo en Stichting Kom Up
e ——— - =

Cover : www.digimagic.nl
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